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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Дошкольное дополнительное образование в ГБДОУ детский сад № 26 

Приморского района Санкт-Петербурга осуществляется в соответствии с 

настоящей Образовательной программой дошкольного образования 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад № 26 Приморского района Санкт-Петербурга.  

 Дополнительная образовательная программа дошкольного 

образования ГБДОУ детский сад № 26 Приморского района Санкт-

Петербурга (далее - Программа) разработана в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования. 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 26 Приморского района Санкт-Петербурга (далее – ГБДОУ 

№26) осуществляет дополнительную образовательную деятельность в 

соответствии со следующими документами:   

 Федеральным законом РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», вступившим в силу с 01.09.2013;  

 Федеральным законом РФ от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным законом РФ от 24.09.2022 №371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 № 1155 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования" (доп. и изм. 

приказом Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955, зарегистрирован 

в МинЮсте 06.02.2023г.);  

 Приказом Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 «ОБ 

УТВЕРЖДЕНИИ ПОРЯДКА ОРГАНИЗАЦИИ И ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНЫМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ 

 ПРИКАЗ МИНИСТЕРСТВО ТРУДА И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ от 22 сентября 2021 г. N 652н «ОБ УТВЕРЖДЕНИИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО СТАНДАРТА "ПЕДАГОГ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ" 

 РАСПОРЯЖЕНИЕ ПРАВИТЕЛЬСТВО САНКТ-ПЕТЕРБУРГА КОМИТЕТ ПО 

ОБРАЗОВАНИЮ от 25 августа 2022 г. N 1676-р «ОБ УТВЕРЖДЕНИИ КРИТЕРИЕВ 

ОЦЕНКИ КАЧЕСТВА ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИХ ПРОГРАММ, 

РЕАЛИЗУЕМЫХ ОРГАНИЗАЦИЯМИ, ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ И ИНДИВИДУАЛЬНЫМИ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЯМИ САНКТ-

ПЕТЕРБУРГА» 
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 Конституцией РФ от 12.12.1993 (с изм. и доп.);  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3689-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»;  

 Уставом Государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад № 26 Приморского района Санкт-Петербурга, 

другими нормативно-правовыми актами, регламентирующими 

деятельность системы дошкольного образования.  

В Образовательной программе учитываются возможности освоения 

ребенком Программы на разных этапах ее реализации.   

Программа рассчитана на получение дополнительного дошкольного 

образования обучающимися в возрасте от 5 лет до 6 лет прекращения 

образовательных отношений.   

Срок освоения – 1 год 

Объем освоения программы: 2 занятие в неделю / 8 занятия в месяц 

 /64 в год. 

Форма обучения: очная. 

Программа реализуется на русском языке, в течение всего времени 

пребывания ребенка в дошкольном учреждении. Включает три основных 

раздела (целевой, содержательный, организационный). 

Направленность программы: художественно-эстетическая.  

Адресат: обучающиеся старшего дошкольного возраста  

В ходе ее освоения дети приобщаются к изобразительному искусству, 

изучают окружающий мир, познают культуру своей страны, приобретают 

практические навыки творческой деятельности. 

Актуальность и педагогическая целесообразность программы 

определяются запросом со стороны детей и родителей на программы 

художественно-эстетического развития детей дошкольного возраста для 

развития интереса к искусству, эстетического вкуса и ручной умелости.  

С самых первых лет жизни ребёнка важно учить видеть красивое в 

окружающем, богатство цветов и форм, разнообразие их сочетаний, замечать 

характерные признаки предметов и явлений, определять их сходство и 

различие; формировать у детей изобразительные умения, реализовать 

желание созидания нечто нового своими силами; развивать творческие 

способности и эмоциональную сферу личности. 
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Освоение программы способствует совершенствованию органов чувств, 

развитию мелкой моторики, речи, мышления, памяти, воображения и 

пространственного видения. Ребенок учится концентрировать внимание, 

анализировать свою работу. Происходит активная подготовка руки к письму. 

Ребята учатся воспринимать произведения изобразительного искусства, 

понимать его язык, выделять средства выразительности. 

 

Оригинальность и новизна программы заключается в развитии у 

дошкольников художественно-познавательных интересов к искусству в 

процессе творческой деятельности. Ее ориентированность на освоение 

учащимися широкого круга различных художественных техник в процессе 

восприятия произведений изобразительного искусства и исследования 

окружающего мира. 

 

Отличительной особенностью программы является построение комплекса 

занятий по принципу взаимовлияния основных зон развития интереса в сфере 

искусства: «интересное познание», «интересная деятельность», «интересное 

действие». Такая структура помогает в полной мере активизировать 

мотивационные процессы у дошкольников к творческой деятельности, 

развивать самостоятельность суждений, их вариативность, использовать свой 

интеллектуальный потенциал. 

«Интересное познание» основывается на актуальных интересах 

дошкольников и включает разделы в соответствии с классификацией 

интересов в системе отношений: «человек-человек», «человек-искусство», 

«человек-техника», «человек-природа». 

«Интересная деятельность» предполагает использование дошкольниками 

разнообразных творческих техник, что помогает активизировать творческий 

потенциал ребенка. Задания продуманы в соответствии с возрастными 

возможностями учащихся, основываются на возможности 

экспериментирования и свободе самовыражения, учитываются 

индивидуальные особенности освоения изобразительной деятельности 

ребенком. В этих условиях дети имеют возможность проявить себя, пережить 

ситуацию успеха. Этот момент важен для любого ребенка, его 

самореализации, уверенности в своих силах. 

«Интересное действие» предполагает игровую, интерактивную форму 

занятия. Всевозможные сказочные ситуации, игровые задания, 

театрализованные действия стимулируют интерес, фантазийные поиски 

детей, в результате чего каждый ребёнок, независимо от своих способностей, 

ощущает себя волшебником, творцом, художником. 
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1.2 Цель программы: 

Развитие гармоничной творческой личности через формирование интереса к 

искусству, воспитание художественно-эстетической культуры ребенка, 

эстетического отношения к окружающему миру средствами 

изобразительного и декоративно-прикладного искусства. 

 

Задачи: 

Обучающие: 

 формирование художественных знаний, умений, навыков в 

изобразительной, конструктивной, декоративной деятельности;  

 учить детей наблюдать, созерцать, творчески включаться в процесс 

восприятия, находить подходящие слова-образы для выражения 

собственного отношения к воспринимаемому; 

 учить проявлять самостоятельность и оригинальность в разных видах 

художественно-практической деятельности – изобразительной, 

декоративной и конструктивной; 

 учить проявлять заинтересованное отношение к работам своих 

товарищей, уметь давать им посильную оценку, отмечая в них 

наиболее интересные решения и выразительные моменты. 

Развивающие:  

 развитие, наблюдательности, внимательности, интереса к окружающей 

действительности и стимулирование познавательной активности детей; 

 развитие у детей чувственно-эмоциональных проявлений: внимания, 

памяти, фантазии, воображения; 

 развитие художественного вкуса, способности видеть и понимать 

прекрасное; 

 развитие мелкой моторики; 

 развитие коммуникативных умений и навыков, обеспечивающих 

совместную деятельность в группе, сотрудничество. 

Воспитательные:  

 формирование у детей устойчивого интереса к искусству и занятиям 

художественным творчеством;  

 формирование уважительного отношения к искусству разных стран и 

народов; 

 воспитание терпения, воли, усидчивости, трудолюбия, аккуратности; 

 воспитание умения доводить работу до конца и радоваться успеху. 
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1.3. Принципы и подходы к формированию программы 

В основе программы лежит синтез личностно-ориентированного и 

культурологического подходов. На первый план выходят развитие ребенка и 

его инициативы. Важно создание среды, где через эксперимент, игру и 

собственное творчество дошкольник познает мир, учится видеть прекрасное, 

развивается и получает радость от самовыражения. 

 В ходе занятий педагог ненавязчиво дает технические навыки и 

приемы через организацию мастер-классов, творческой игры, где ребенок 

может взять нужный инструмент и применить его в своей работе.  

Знакомство с мировой художественной культурой обогащает замысел и дает 

новые идеи. Таким образом техника и культура служат инструментом для 

реализации творческих идей ребенка.  

Главными принципами формирования программы являются: 

 Принцип учета возрастных способностей. Программа ориентирована на 

конкретную возрастную группу. Предполагает построение 

образовательного процесса на адекватных 

возрасту формах работы с детьми, главной из которых является игра.  

 Принцип развивающего обучения. Занятия обеспечивают комплексное 

развитие ребенка в познавательной, речевой, социально-

коммуникативной, эмоциональной сферах. 

 Принцип интеграции. Тематика занятий программы связана с 

познанием окружающего мира, художественной литературы, музыкой, 

техники и др. 

 Программа построена по принципу «от простого к сложному», занятия 

регулярны и взаимосвязаны. 

 Принцип наглядности. Дошкольникам присуще образное мышление 

поэтому используются наглядные методы и приемы – наблюдения, 

рассматривание, показ образца, показ способов выполнения и др. 

 Принцип индивидуального подхода и творческой самореализации. 

Отказ от показа шаблонов для реализации собственного замысла 

ребенка. Учитываются темперамент и интересы учащегося. Создание 

ситуации успеха и поддержка любого творческого усилия. Ориентация 

на процесс создания изображения, а не на «красивую картинку» в 

итоге. 

 Принцип культурологической направленности. Знакомство с миром 

изобразительного искусства (жанрами, видами, техниками и др.) 

 Принцип практической ориентированности и связи с жизнью. Создание 

подарков, предметов быта, участие в выставках и конкурсах. 
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1.4 Возрастные особенности детей старшего дошкольного возраста 

по фоп. 

5-6 лет — это возраст расцвета сюжетно-ролевой игры и продуктивной 

деятельности, когда ребенок активно осваивает мир социальных отношений 

и стремится к созиданию.  

 

1. Познавательное и интеллектуальное развитие: 

 Преобладание образного мышления: дети мыслят образами, что 

является основной для продуктивной деятельности. Они могут 

создавать замыслы и стремиться к их реализации. 

 Развитие воображения: воображение становится активным и 

творческим. Дети не просто копируют действительность, а 

перерабатывают впечатления, придумывают сюжеты, фантазируют. 

Это пик развития творческого воображения. 

 Способность к анализу и синтезу: ребенок может проанализировать 

объект, выделить основные и второстепенные детали, понять его 

структуру («У дома есть стены, крыша, окно, дверь»). 

 Планирование деятельности: появляется способность 

предварительного замысла. Ребенок может сказать, что он хочет 

нарисовать или слепить, до начала работы. Однако замысел еще 

нестабилен и может меняться по ходу деятельности. 

 Интерес к результату: мотив деятельности смещается с процесса на 

результат. Детям важно, что у них получилось, они стремятся к 

достижению цели и ждут положительной оценки взрослого. 

 

2. Развитие изобразительной деятельности: 

 Стремление к реалистичности изображения: ребенок хочет, чтобы его 

рисунок был узнаваем. Он критически относится к своим работам («У 

меня не получилось похоже»). Это движущая сила для 

совершенствования навыков. 

 Освоение сюжетного рисования: дети переходят от одиночных 

изображений к созданию развернутых сюжетов («Девочка гуляет с 

собакой в парке»), учатся связывать фигуры между собой. 

 Развитие композиционных навыков: появляется понимание 

пространства листа. Дети учатся располагать предметы на всем листе, 

появляется «линия земли» (небо вверху, земля внизу), могут передать 

дальность (объекты выше – те, что дальше). 
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 Интерес к декоративной деятельности: проявляется активный интерес к 

украшению, орнаменту, узорам. Дети с удовольствием расписывают 

вырезанные силуэты (посуда, одежда), начинают понимать принципы 

ритма и симметрии. 

 

3. Эмоционально-личностное и социальное развитие: 

 Социальная активность: дети предпочитают совместные игры и 

деятельность. Это идеальный возраст для коллективных работ 

(коллективный коллаж «Осенний лес», панно «Подводный мир»), где 

они учатся договариваться, распределять роли и материалы. 

 Самоконтроль и произвольность: повышается способность управлять 

своим поведением и следовать инструкции. Ребенок может работать по 

правилу и удерживать поставленную задачу в течение всего занятия. 

 Оценочное отношение: формируется способность не только оценить 

свою работу, но и дать простую оценку работе сверстника. 

 Эстетический отклик: дети эмоционально отзываются на красивые, 

яркие, гармоничные объекты и произведения искусства. Они способны 

высказать свое предпочтение («Мне нравится эта картина, потому что 

она яркая»). 

 

4. Развитие речи и коммуникации: 

 Развернутая речь: ребенок может подробно рассказать о своем 

замысле, описать последовательность действий, составить рассказ по 

готовому рисунку. 

 Активный словарь: в речи появляются искусствоведческие термины 

(художник, музей, палитра, узор, орнамент, фон, пейзаж, натюрморт), 

конечно, в доступной форме. 

 

1.5. Планируемые результаты освоения программы 

 

Методы диагностики: тестирование с использованием диагностических 

методик, направленных на изучение отношений, интересов, способностей, а 

также качества способов творческой деятельности. 

 

Формы подведения итогов по каждому году обучения: проведение 

конкурсов, выставок работ, организация фотовыставок в социальной сети. 

Оценка: результативности программы проводится два раза в год (декабрь, 

май) сформированности уровня художественно – эстетического развития 

детей. 
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Общие прогнозируемые результаты:  

 проявление интереса к изобразительному и декоративно-прикладному 

искусству;  

 наличие потребности видеть прекрасное в окружающем мире и 

сопереживать увиденному; 

 понимание языка эмоций (сопереживание, сочувствие), отражённых в 

произведениях искусства и реальных отношениях; 

 проявление разнообразных чувств при восприятии произведений 

искусства; 

 приобретение навыков художественного восприятия различных видов 

искусств, развитие фантазии и воображения, проявляющихся в 

конкретных формах самостоятельной деятельности; 

 умение находить новые нестандартные решения творческих задач, 

творческое саморазвитие ребёнка; 

 освоение выразительных возможностей художественных материалов, 

умение пользоваться ими; 

 знание и применение работы с различными инструментами и 

материалами; 

 умение подбирать цветовую гамму, составлять композицию; 

 освоение навыков работы с пластилином, бумагой, природным 

материалом; 

 развитие аккуратности, терпения; 

 развитие мелкой моторики пальцев, пространственного мышления. 
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2. Содержательный раздел 

2.1. Содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста   

 

Цели: носят комплексный характер и направлены на развитие 

художественно-эстетических, познавательных и личностных качеств ребенка. 

 

1. Образовательные цели: научить конкретным знаниям, умениям и навыкам. 

Совершенствовать технические навыки: 

 Владение кистью: учить свободно пользоваться кистью (всем ворсом и 

кончиком), проводить линии разной толщины, варьировать нажим. 

 Закреплять приемы рисования: осваивать новые и закреплять известные 

приемы (примакивание, тычок полусухой кистью, рисование мазками). 

 Смешивание красок: учить смешивать краски на палитре для получения 

новых цветов и оттенков, составлять разнообразную цветовую гамму. 

 Формировать основы изобразительной грамоты: 

 Композиция: учить гармонично располагать изображение на листе бумаги 

разного формата, выделять главное размером и цветом. 

 Цвет: учить использовать цвет для передачи настроения, времени года, 

характера персонажа (теплые/холодные тона). 

 Пропорции: учить передавать относительную величину изображаемых 

объектов (дерево выше куста, цветок меньше вазы). 

 Сюжет: учить создавать несложные динамичные сюжеты («Котята играют 

с клубком», «Дети катаются на горке»). 

Развивать декоративное творчество: 

 Знакомить с изделиями народных промыслов (Дымка, Филимоновская 

игрушка, Городецкая роспись). 

 Учить составлять узоры на разных формах (полосе, круге, квадрате), 

используя характерные элементы (точки, круги, полоски, листья). 

 Учить использовать в узоре ритм и симметрию. 

 

2. Развивающие цели: развивать психические процессы и способности. 

 Развивать творческое воображение и фантазию: стимулировать создание 

собственных замыслов, поощрять нестандартные решения, дополнения к 

рисунку. 

 Развивать образное мышление и зрительную память: учить рисовать по 

представлению (после наблюдения) и по памяти. 
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 Совершенствовать мелкую моторику и координацию: подготовка руки к 

письму через сложные графические задания, работу с мелкими деталями. 

 Развивать пространственное мышление: умение передавать расположение 

объектов в пространстве на плоскости листа (ближе – ниже, дальше – 

выше). 

 Развивать внимание и усидчивость: формировать умение работать над 

заданием в течение 20-25 минут. 

 

3. Воспитательные цели: формировать личностные качества, эстетический 

вкус и социальные навыки. 

 

 Воспитывать эстетический вкус и чувство прекрасного: формировать 

умение видеть и ценить красоту в окружающей жизни, природе, 

произведениях искусства. 

 Воспитывать интерес к народному и изобразительному искусству: вызвать 

эмоциональный отклик при восприятии произведений искусства. 

 Формировать умение работать в коллективе: воспитывать навыки 

сотрудничества при выполнении коллективных работ (договариваться, 

распределять действия, помогать друг другу). 

 Воспитывать самостоятельность, инициативность, аккуратность в работе с 

материалами. 

 Воспитывать эмоциональную отзывчивость: учить передавать в рисунке 

настроение, свои эмоции и отношение к изображаемому. 

 

Задачи:  

1. Поддержать стремление к реалистичности через обучение новым 

техническим приемам, которые помогут ребенку достичь желаемого сходства 

(как нарисовать движущегося человека, пушистого котенка). 

2. Стимулировать планирование. Спросить: «Что ты хочешь нарисовать? Что 

тебе для этого понадобится? С чего ты начнешь?» 

3. Обучать основам композиции: обращать внимание на заполнение всего 

листа, расположение объектов. 

4. Знакомить с цветовой палитрой: учить смешивать цвета для получения 

оттенков, использовать цвет для передачи настроения. 

5. Организовывать коллективные работы, развивая навыки сотрудничества и 

общения. 

6. Знакомить с разными видами искусства (живопись, графика, скульптура, 

народное декоративно-прикладное искусство), ходить на виртуальные 

экскурсии. 
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7. Поощрять детские высказывания об искусстве и собственных работах, 

задавать наводящие вопросы («Почему ты выбрал эти цвета? Что тебе 

больше всего нравится в твоей работе?»). 

8. Создавать условия для экспериментов с различными материалами и 

инструментами (пастель, уголь, сангина, тычки, печати). 

 

2.2. Календарно-тематическое планирование 

 

Вид 

деятельности 
Название 

 

Задачи 

 

ч
ас

ы
 

Рисование «Весёлое лето» 

 

 

 

 

Рисование простых сюжетов с 

передачей движений, 

взаимодействий и отношений между 

персонажами. 

   

 

25 мин. 

Рисование «Летняя палитра» 

 

 

 

Создание беспредметных 

(абстрактных) композиций; 

составление летней цветовой 

палитры. 

 

25 мин. 

Рисование «Деревья в 

нашем парке» 

 

 

 

Рисование лиственных деревьев по 

представлению с передачей 

характерных особенностей строения 

ствола и кроны. 

 

25 мин. 

Рисование «Кошки на 

окошке» 

Создание композиций из окошек с 

симметричными силуэтами кошек и 

декоративными занавесками разной 

формы. 

25 мин. 

Рисование «Осенний 

натюрморт» 

 

 

Рисование овощей по их описанию в 

загадках и шуточном 

стихотворении; развитие 

воображения. 

 

25 мин. 

Аппликация Птичка-подвеска Продолжать учить детей 

моделировать образ птиц. 

Познакомить с новым приемом 

работы с бумагой: сложение 

«гармошкой». Развивать чувство 

25 мин. 
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формы и композиции 

Рисование «Осенние 

листочки» 

 

 

 

 

 

Рисование осенних листьев с 

натуры, передавая их форму 

карандашом и колорит - 

акварельными красками. 

    

 

25 мин. 

Лепка «Что мы умеем 

и любим 

лепить»  

  

 

 

Выявление интереса к лепке, умение 

лепить по замыслу, умение 

передавать образ с помощью 

разнообразных форм и пропорций. 

25 мин. 

Рисование «Игрушка 

дымковская» 

 

 

 

 

Знакомство с дымковской игрушкой 

как видом народного декоративно-

прикладного искусства. 

 

25 мин. 

Аппликация 

из ниток 

Шерстяной кот 

(из ниток) 

  

 

Закреплять знания о внешнем виде 

животного. Учить всматриваться в 

особенности движения, шерстки,  

выражения глаз и др. Воспитывать 

доброе отношение к животным. Учить 

строить композицию, используя 

различные материалы для создания 

выразительности образа. 

25 мин. 

Рисование «Нарядные 

лошадки» 

Декоративное оформление 

вылепленных лошадок по мотивам 

дымковской игрушки (кругами, 

пятнами, точками, прямыми 

линиями и штрихами). 

25 мин. 

Аппликация Жар-птица  

  

 

Развивать чувство прекрасного, 

желание создавать что-то  

нетрадиционное. Вызывать 

эмоциональное отношение к  

образу. Развивать умение 

самостоятельно располагать  

изображение на листе бумаги. 

 25 мин. 

Рисование «Золотая 

хохлома» 

 

 

Знакомство детей с «золотой 

хохломой», рисование узоров из 

растительных элементов (травка, 

Кудрина, ягоды, цветы) по мотивам 

25 мин. 
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хохломской росписи. 

      

 

Аппликация 

крупа 

Крупяной лес

  

Развивать воображение, творчество, 

учить передавать образ природы в 

рисунках, использовать различные 

способы. 

25 мин. 

Рисование «Белая берёзка» 

 

 

 

 

 

Рисование осенней берёзки по 

мотивам лирического 

стихотворения; гармоничное 

сочетание разных изобразительных 

техник 

 

25 мин. 

Лепка «Вазочки для 

цветов» 

 

 

 

 

Продолжать подводить детей к 

самостоятельному созданию в лепке 

художественных образов. 

Формировать уверенность в себе и 

своих возможностях. 

Способствовать постановке новых 

целей в овладении деятельностью и 

помогать добиваться желаемого 

результата. Продолжать учить 

украшать вылепленные изделия с 

помощью налепов. воспитывать 

интерес к изобразительной 

деятельности. Развивать 

эстетическое восприятие. 

Воспитывать самостоятельность. 

 

25 мин. 

Рисование «Лиса-кумушка» 

 

 

 

 

 

Создание парных иллюстраций к 

разным сказкам: создание 

контрастных по характеру образов 

одного героя; поиск средств 

выразительности. 

  

25 мин. 

Аппликация 

объемная  

Снеговичок 

   

Развивать воображение, творчество, 

учить передавать образ природы в 

рисунках, использовать различные 

способы. 

25 мин. 

Рисование «Чудесные 

превращения 

кляксы» 

Свободное экспериментирование с 

разными материалами и 

инструментами: опредмечивание 

«оживление» необычных форм. 

25 мин. 

Лепка «Значок с Упражнять детей в самостоятельном 25 мин. 
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изображением 

буквы, на 

которую 

начинается твое 

имя» 

 

создании индивидуальных 

художественных образов в лепке. 

Побуждать добиваться при создании 

значка миниатюрного и 

выразительного изображения с 

использованием приемов 

процарапывания. Развивать 

фантазию. Воспитывать умение 

доводить начатое дело до конца.  

 

Рисование «Белая берёза 

под моим 

окном…» 

 

 

 

 

Изображение зимней (серебряной) 

берёзки по мотивам лирического 

стихотворения; гармоничное 

сочетание разных изобразительных 

техник. 

      

 

25 мин. 

Аппликация 

мятая бумага 

Зимнее дерево

  

Развивать воображение, творчество, 

учить передавать образ природы в 

рисунках, использовать различные 

способы. 

25 мин. 

Рисование «Волшебные 

снежинки» 

 

 

 

 

 

Построение кругового узора из 

центра, симметрично располагая 

элементы на лучевых осях или по 

концентрическим кругам. 

  

 

25 мин. 

Лепка «Зимние 

забавы» 

 

Учить составлять коллективную 

сюжетную композицию из 

вылепленных фигурок, передавая 

взаимоотношения между ними. 

Закреплять способ лепки в 

стилистики  народной игрушки – из 

цилиндра (валика), надрезаного с 

двух концов. Продолжать учить 

передавать несложные движения 

(наклон и поворот туловища, 

сгибание рук, перемещение ног). 

Анализировать особенности фигуры 

человека, соотносить части по 

величине и пропорциям. Учить 

детей анализировать простейшие 

схемы (фигурки человечков в 

разных позах); создавать на основе 

25 мин. 
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прочитанной информации 

выразительный динамичный образ и 

передавать в лепке заданное 

движение. Развивать глазомер, 

синхронизировать работу обеих рук. 

Рисование «Еловые 

веточки» 

 

Рисование еловой ветки с натуры; 

создание коллективной композиции 

«рождественский венок» 

    

25 мин. 

Аппликация Прически для 

девочек 

  

 

Развивать чувство прекрасного, 

желание создавать что-то  

нетрадиционное. Вызывать 

эмоциональное отношение к  

образу. Развивать умение 

самостоятельно располагать  

изображение на листе бумаги. 

25 мин. 

Рисование «Кошка с 

котятами» 

Учить детей рисовать пушистый мех 

животного с помощью жёсткой 

кисти. Учить составлять 

композицию, учитывая передний и 

задний план. Развивать 

наблюдательность, 

самостоятельность, творческую 

активность 

25 мин. 

Лепка «Девочка в 

зимней шубке»  

 

 

 

Учить лепить фигуру человека, 

правильно передавая форму одежды, 

частей тела, соблюдая пропорции. 

Использовать усвоенные приемы 

соединения частей, сглаживания 

мест крепления. Воспитывать 

аккуратность в работе. 

25 мин. 

Рисование «Весёлый клоун» 

 

 

 

Рисование выразительной фигуры 

человека в контрастном костюме в 

движении и с передачей мимики 

(улыбка, смех). 

 

25 мин. 

Рисование «Весело качусь я 

под гору в 

сугроб» (2 

занятия) 

 

 

 

 

Развитие композиционных умений 

(рисование по всему листу бумаги с 

передачей пропорциональных и 

пространственных отношений). 

  

25 мин. 
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Рисование «Сказочная 

гжель» 

 

Познакомить детей с традиционным 

русским промыслом - «гжельская 

керамика»; освоить простые 

элементы росписи (прямые линии 

различной толщины, точки, 

сеточки). Воспитывать уважение к 

народным умельцам. 

25 мин. 

Лепка Лепка «птицы 

счастья» 

 

Побуждать детей доступными им 

средствами выразительности 

передавать форму, строение птицы. 

Продолжать учить приемам 

декоративного украшения 

вылепленных изделий, 

поддерживать и направлять 

эмоционально-эстетическую и 

декоративную трактовку в лепке 

образа птиц. Развивать 

старательность. Воспитывать 

самостоятельность 

25 мин. 

Рисование «Наша группа» 

 

 

 

Отражение в рисунке личных 

впечатлений о жизни в своей группе 

детского сада; сотворчество и 

сотрудничество. 

25 мин. 

Аппликация Сердечки 

открытки к дню 

Св. Валентина 

  

 

Развивать чувство прекрасного, 

желание создавать что-то  

нетрадиционное. Вызывать 

эмоциональное отношение к  

образу. Развивать умение 

самостоятельно располагать  

изображение на листе бумаги 

25 мин. 

Рисование «Волшебные 

цветы» 

 

 

 

 

Рисование фантазийных цветов по 

мотивам экзотических растений; 

освоение приёмов видоизменения и 

декорирования лепестков и 

венчиков. 

 

25 мин. 
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Лепка «Кружка для 

папы» 

 

Вызвать у детей интерес к 

изготовлению подарков папам 

своими руками. Учить лепить 

посуду конструктивным способом, 

точно передавая форму, величину и 

пропорции в соответствии с 

назначением предмета. Формировать 

интерес к истории своей страны и 

семьи. Воспитывать заботливое 

отношение к близким людям. 

25 мин. 

Рисование «Папин портрет» 

 

 

 

 

 

Рисование мужского портрета с 

передачей характерных 

особенностей внешнего вида, 

характера и настроения конкретного 

человека (папы, дедушки, брата, 

дяди)   

25 мин. 

Лепка «Мы поедем, мы 

помчимся» (из 

природного и 

бросового 

материала) 

 

 

Учить детей создавать из отдельных 

лепных фигурок красивую 

сюжетную композицию. Расширить 

спектр скульптурных приемов 

лепки, показать возможность 

дополнения образа разными 

материалами (рога из веточек, ноги 

из трубочек для коктейля).  

Продолжать учить передавать 

движение и придавать поделке 

устойчивость (использовать 

трубочки или зубочистки в качестве 

каркаса для тонких ног копытных 

животных).  

 

25 мин. 

Рисование «Милой мамочки 

портрет» 

 

Рисование женского портрета с 

передачей характерных 

особенностей внешнего вида, 

характера и настроения конкретного 

человека. 

25 мин. 

Аппликация Открытка для 

папы к 23 

февраля  

  

Учить мастерить открытку в подарок 

папе, дедушке. Упражнять в 

декорировании работы. Поощрять 

творческое использование уже 

знакомых приемов работы с бумагой 

в оформлении. Развивать мелкую 

моторику рук. 

25 мин. 
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Рисование «Солнышко 

нарядись» 

 

 

Рисование солнышка по мотивам 

декоративно-прикладного искусства 

и книжной графики (по 

иллюстрациям к народным 

потешкам и песенкам).   

25 мин. 

Лепка «Кто под 

дождиком 

промок» 

(по сказке В. 

Сутеева «Под 

грибом») 

 

Учить детей самостоятельно 

выбирать сюжет для лепки в 

соответствии с заданной темой. 

Объяснить связь между 

пластической формой и способом 

лепки. Продолжать освоение 

скульптурного способа (лепки из 

целого куска) путем вытягивания и 

моделирования частей; предлагать 

на выбор приемы декорирования 

лепного образа (рельефные налепы, 

прорезание или процарапывание 

стекой). Развивать фантазию, 

творческое воображение. 

Воспитывать желание лепить по 

сказке. 

25 мин. 

Рисование «Солнечный 

цвет» 

Экспериментальное (опытное) 

освоение цвета; расширение 

цветовой палитры «солнечных» 

оттенков.   

25 мин. 

Лепка «Смешные 

мордашки» 

 

Учить с помощью аппликации из 

пластилина создавать портреты 

смешных человечков. Развивать 

воображение, фантазию. 

Воспитывать добрые чувства. 

25 мин. 

Рисование «Дымковская 

барышня» 

 

Декоративное оформление 

вылепленных фигурок по мотивам 

дымковской игрушки (кругами, 

пятнами, точками, штрихами.     

25 мин. 

Аппликация 

(коллективна

я работа) 

Лебеди на пруду

   

Развивать воображение, творчество, 

учить передавать образ природы в 

рисунках, использовать различные 

способы. 

25 мин. 
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Рисование «Весеннее небо» Свободное экспериментирование с 

акварельными красками и разными 

художественными материалами: 

рисование неба способом цветовой 

растяжки «по мокрому». 

25 мин. 

Лепка «Украшение в 

подарок маме» 

 

Продолжать вызывать у детей 

радостное настроение в преддверии 

предстоящего праздника и желание 

сделать подарок маме своими 

руками. Помогать детям, отбирать и 

использовать для украшения 

вылепленных изделий средства 

выразительности в соответствии с 

формой предмета. Развивать 

фантазию. Воспитывать любовь к 

маме. 

 

25 мин. 

Рисование «Я рисую море» 

 

 

 

 

 

 

Свободное экспериментирование с 

акварельными красками и разными 

художественными материалами: 

рисование неба способом цветовой 

растяжки «по мокрому. 

      

 

25 мин. 

Аппликация Поляна цветов

  

Развивать воображение, творчество, 

учить передавать образ природы в 

рисунках, использовать различные 

способы. 

25 мин. 

Рисование «Морская 

азбука» 

 

 

 

 

Изготовление коллективной азбуки 

на морскую тему: рисование 

морских растений и животных, 

названия которых начинаются на 

разные буквы алфавита. 

      

 

25 мин. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

Детский Сад № 26 Приморского Района Санкт-Петербурга, ГБДОУ, 
Прозорова 1 1

24.09.25 14:46 (MSK) Простая подпись



Лепка «Весенний 

ковер» 

 

Продолжать знакомить детей с 

видами народного декоративно-

прикладного искусства 

(ковроделием). Учить лепить коврик 

из жгутиков, имитируя технику 

плетения. Развивать мелкую 

моторику и синхронизировать 

движения обеих рук. Воспитывать 

чувство прекрасного. 

25 мин. 

Рисование «Превращения 

камешков» 

 

 

Создание художественных образов 

на основе природных форм 

(камешков). Освоение разных 

приёмов рисования на камешках 

различной формы. 

25 мин. 

Аппликация Открытки ко 

дню рождения 

со зверятами: 

Обезьянка 

  

 

Закреплять знания о внешнем виде 

животного. Учить всматриваться в 

особенности движения, шерстки,  

выражения глаз и др. Воспитывать 

доброе отношение к животным. 

Учить строить композицию, 

используя различные материалы для 

создания выразительности образа. 

25 мин. 

Рисование «Наш аквариум»   Составление гармоничных образов 

рыбок из отдельных элементов 

(кругов, овалов, треугольников). 

25 мин. 

Лепка «Мы на луг 

ходили, мы 

лужок лепили» 

 

Учить лепить по выбору луговые 

растения (ромашку, василек, 

одуванчик, колокольчик, землянику, 

злаки. Травы) и насекомых (бабочек, 

жуков, пчел, стрекоз), передавая 

характерные особенности их 

строения и окраски; придавая 

поделке устойчивость (укреплять на 

подставке или каркасе из 

пластиковых палочек, трубочек, 

зубочисток, проволоки). 

Формировать коммуникативные 

навыки. Развивать 

наблюдательность. 

25 мин. 
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Рисование «Зелёный май» 

 

 

Экспериментальное (опытное) 

освоение цвета; развитие 

творческого воображения, чувства 

цвета и композиции; расширение 

«весенней» палитры. Воспитание 

художественного интереса к 

природе, отображению 

представлений и впечатлений от 

общения с ней в изодеятельности. 

25 мин. 

Лепка «Что мы умеем и 

любим лепить» 

(диагностика) 

 

  

 

Выявление интереса к лепке, умение 

лепить по замыслу, умение передавать 

образ с помощью разнообразных форм 

и пропорций. Способствовать 

развитию   творческого воображения. 

Воспитывать желание доводить 

начатое дело до конца. Выявление 

уровня детализации поделки, 

содержание художественных работ на 

конец года. 

25 мин. 

 

 

2.3. Система мониторинга планируемых результатов освоения 

программы 

 

Методы диагностики: тестирование с использованием диагностических 

методик, направленных на изучение отношений, интересов, способностей, а 

также качества способов творческой деятельности. 

Формы подведения итогов по каждому году обучения: проведение 

конкурсов, выставок работ, организация фотовыставок в социальной сети. 

Оценка: результативности программы проводится два раза в год (декабрь, 

май) сформированности уровня художественно – эстетического развития 

детей. 

 

К концу года дети 5 – 6 лет смогут: 

• Уметь различать произведения изобразительного искусства (живопись, 

книжная графика, народное декоративное искусство). 

• Выделять выразительные средства в разных видах искусства (форма, 

цвет, колорит, композиция). 

• Знать особенности изобразительных материалов. 

• Создавать изображения предметов (с натуры, по представлению); 

сюжетные изображения. 
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• Использовать разнообразные композиционные решения, 

изобразительные материалы. 

• Использовать различные цвета и оттенки для создания 

выразительности образов. 

• Выполнять узоры по мотивам народного декоративно – прикладного 

искусства. 
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3. Организационный раздел 

3.1. Организация образовательного процесса 

Учебный план 

№ Тема Кол-во 

часов 

 Практика  

 

 

 

64 

1 Вводное занятие (диагностика) 

2 Обучение, отработка, закрепление основных 

техник. 

3 Творческие выставки, фестивали, экспозиции работ 

4 Итоговое занятие (тестирование) 

 

3.2 Календарный учебный график 

 
Дата начала 

обучения 

Дата 

окончания 

обучения 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных часов 

Режим занятий 

01.10.2025 31.05.2026 32 64 2 раз в неделю 

 

Занятия проводятся 2 раз в неделю. 

Норма наполняемости группы не более 15 человек.  При расширении 

контингента увеличивается количество групп.  

 

3.3 Условия набора и формирования групп 

Обучающиеся принимаются на занятия с 5 лет по личному желанию 

законных представителей. 

Зачисление происходит только в группу по возрасту, после заключения 

договора между родителями (законными представителями) и ГБДОУ д/с 

№26. 

 

 

Условия реализации программы 
 

Возрастная группа Число детей в 

подгруппе 

Длительность занятий  

в мин. 

 

Старшая 

 

15 

 

25 
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3.4 Кадровое обеспечение 

Кадровое обеспечение: педагог дополнительного образования. 

 

3.5  Материально-техническое обеспечение программы 

Успешная реализация Программы и достижения обучающихся во многом 

зависят от правильной организации рабочего пространства в студии. Кабинет 

для занятий хорошо освещен. В помещении имеется водопроводный кран с 

раковиной для мытья рук. На стенах помещения достаточно места для их 

украшения лучшими детскими работами.  

 

Мебель  

1. Столы, стулья по количеству обучающихся-12 штук.  

2. Стол преподавателя – 1 шт.  

3. Шкафы методические - 1 шт.  

4. Шкафы для хранения материалов – 2 шт.  

5. Напольная тумба для хранения рисунков – 2 шт. 

 

 Художественные материалы  

1. Цветные и простые карандаши  

2. Тушь, фломастеры, маркеры, гелиевая ручка  

3. Маркер (черный)  

4. Пастельные мелки, сангина, уголь  

5. Палитры  

6. Ластики  

7. Краски: акварель, гуашь, акрил  

8. Картон, цветная бумага  

9. Матерчатые и бумажные салфетки, клеенки  

10. Кисточки для работы с акварелью, гуашью, акрилом (большие и 

маленькие, толстые и тонкие)  

11. Подставки под кисти  

12. Стаканчики для воды  

13. Бумага: для акварели, для пастели, белая, цветная, тонированная  

14. Лепной материал: пластилин, глина, соленое тесто  

15. Дощечки, стеки  

16. Объемные заготовки для росписи игрушек (болванка из дерева, глины, 

гипса)  
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17. Клей-карандаш  

18. Ножницы с безопасными (закругленными) концами.  

 

Оборудование  

1. Мольберт  

2. Планшеты  

3. Зажимы для крепления бумаги на планшете  

4. Доска маркерная  

5. Фартуки  

6. Магнитофон, ноутбук                                                                         
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Приложение №1 
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1. И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду» 

(старшая группа) Москва, «Карапуз-дидактика», 2007. 

2. Казакова Р.Г. «Рисование с детьми дошкольного возраста: 

нетрадиционные техники, планирование, конспекты занятий» ООО «ТЦ 

Сфера», 2009г. 

3. Борисова Е.  «Развиваем творческие способности старших дошкольников 

в рисовании» Дошкольное воспитание. – 2002. – №2  

4. Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество. – М., 1985. 

Казакова Р.Г. Рисование с детьми дошкольного возраста. – М., «Аркти» 2004  

Радуга: Программа и методическое руководство по воспитанию, развитию и 

образованию детей 5-6 лет в детском саду / Т.Н. Дороноваа, В.В. Гербова и 

др.; Сост. Т.Н. Доронова. – М.: Просвещение, 1996. 

5. Доронова Т. Н. «Природа, искусство и изобразительная деятельность 

детей» 

6. Доронова Т. Н. «Обучаем детей изобразительной деятельности» – М., 

2005. – 96 с. 

7. Галанов А.С., Корнилова С.Н., и др.» Занятия с дошкольниками по 

изобразительному искусству» – М.: ТЦ “Сфера”, 1999.  
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           Приложение №2 
КАРТОТЕКА 

 

Демонстрационные материалы  

1. Материал для ознакомления детей с цветоведением  

2. Цветовой круг  

3. Комплект карточек со схематическим изображением человека разных 

позах  

5. Технологические карты последовательности рисования фигуры человека, 

лица человека  

6. Технологические карты последовательности рисования животных  

7. Силуэты д и деревьев, животных для показа детям вариативных образов  

8. Таблицы с вариантами орнаментов, с элементами штриха, с характерными 

цветосочетаниями и декоративными элементами народного промысла 

(дымка, гжель)  

9. Рисунки–варианты узоров народных промыслов (дымка, гжель)  

 

Иллюстративные материалы  

1. Репродукции картин: портреты, натюрморты, пейзажи, жанровая 

живопись, сказочно былинная живопись, графика  

2. Иллюстрации к книгам  

3. Произведения, созданные педагогом  

4. Скульптурные материалы  

5. Скульптуры малых форм  

6. Статуэтки 
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