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Расписание организованной образовательной деятельности 

ГБДОУ № 26 Приморского района Санкт-Петербурга  

на 2025-2026 учебный год 

Юнтоловский пр., д.40, к.2 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа раннего 

возраста № 1 

«Воробушки» 

ООД не более  

10 мин. 

(10 в неделю) 

9.00-9.10         

Рисование 1 

подгруппа(худ. – 

эстет. развитие) 

 

9.20-9.30         

Рисование 2 

подгруппа(худ. – 

эстет. развитие) 

 

10.00-10.10       

Физ. культура 

(физическое 

развитие) 

9.00-9.10         

Речевое развитие 

 

9.20- 9.30       

Лепка/конструирование 

1 подгруппа(худ. – 

эстет. развитие) 

 

9.40- 9.50       

Лепка/конструирование 

2 подгруппа(худ. – 

эстет. развитие) 

 

11.30-11.40     

Физ. культура улица 

(физическое развитие) 

9.00-9.10          

ФЭМП (познав-е 

развитие) 

 

9.30-9.40         

Музыка (худ.-

эст.развитие) 

9.00- 9.10         

Речевое развитие 

 

10.10-10.20      Физ. 

культура  (физическое 

развитие) 

9.00-9.10         

Ознакомление с 

окр. миром 

(познав-е 

развитие) 

 

9.35-9.45        

Музыка (худ.-

эст.развитие) 
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Группа раннего 

возраста № 2 

«Совушки» 

ООД не более  

10 мин. 

(10 в неделю) 

9.00 – 9.10      

ФЭМП (познав-е 

развитие) 

 

9.25-9.35        

Музыка (худ.-

эстет.развитие) 

9.00-9.10        

Ознакомление с окр. 

миром (познав-е 

развитие) 

9.35-9.45         

Физ. культура 

(физическое развитие) 

9.00-9.10         

Речевое развитие 

9.20-9.30        

Рисование 1 

подгруппа(худ. – эстет. 

развитие) 

 

9.40-9.50        

Рисование 2 

подгруппа(худ. – 

эстет. развитие) 

9.00- 9.10       

Лепка/конструирование 

1 подгруппа(худ. – эстет. 

развитие) 

 

9.20- 9.30       

Лепка/конструирование 

2 подгруппа(худ. – эстет. 

развитие) 

 

9.50-10.00       

  Физ. культура  

(физическое развитие) 

     9.00-9.10   

Речевое развитие 

 

9.55-10.05        

Музыка (худ.-

эстет.развитие) 

 

11.30-11.40     

Физ. культура 

улица 

(физическое 

развитие) 

Группа младшего 

возраста № 1 

«Бабочки» 

ООД не более  

15 мин. 

(11 в неделю) 

9.00-9.15         

Музыка(худ.-эстет. 

развитие) 

 

9.30-9.45         

Ознакомление с окр. 

миром (познав-е 

развитие) 

 

16.00-16.15 

1 неделя 

Конструирование 

3 неделя Досуговая 

деятельность 

Физ. культура 

(физическое 

развитие) 

 

 

 

9.00-9.15         

ФЭМП (познав-е 

развитие) 

 

9.30-9.45       Физ. 

культура (физическое 

развитие) 

 

16.00-16.15 

3 неделя 

Петербурговедение 

4 неделя Досуговая 

деятельность                         

Музыка (худ.-эстет. 

развитие) 

9.00-9.15          

Речевое развитие 

 

9.50-10.05       Музыка 

(худ.-эстет. развитие) 

9.00-9.15        

 Рисование (худ. – эстет. 

развитие) 

 

9.25-9.40        Физ. 

культура (физическое 

развитие) 

9.00-9.15       

Лепка/аппликация 

1 подгруппа(худ. 

– эстет. развитие) 

9.25.9.40        

Лепка/аппликация 

2 подгруппа(худ. 

– эстет. развитие) 

10.45-11.00    

Бассейн 1 

подгруппа 

(физическое 

развитие) 

11.15-11.30     

Бассейн 2 

подгруппа 

(физическое 
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развитие) 

Группа младшего 

возраста № 2 

«Рыбки» 

ООД не более  

15 мин. 

(11 в неделю) 

9.00-9.15         

Ознакомление с окр. 

миром (познав-е 

развитие) 

9.35-9.50         Физ. 

культура 

(физическое 

развитие) 

9.00-9.15        

 Речевое развитие   

 

9.30-9.45       

 Рисование (худ. – эстет. 

развитие) 

 

16.00-16.15    

4 неделя 

Петербурговедение 

3 неделя Досуговая 

деятельность 

Музыка (худ.-эстет. 

развитие) 

10.15-10.30    Музыка 

(худ.-эстет. развитие) 

11.00-11.15    Бассейн 

1 подгруппа 

(физическое развитие) 

11.30-11.45    Бассейн 

2 подгруппа 

(физическое развитие) 

16.00-16.15 

1 неделя Досуговая 

деятельность 

Физ. культура 

(физическое развитие) 

2 неделя 

Конструирование 

9.00-9.15       Физ. 

культура (физическое 

развитие) 

9.25-9.40       

Лепка/аппликация 1 

подгруппа (худ. – эстет.  

развитие) 

9.50-10.05     

Лепка/аппликация 2 

подгруппа (худ. – эстет. 

развитие) 

9.00-9.15        

ФЭМП (познав-е 

развитие) 

10.15-10.30    

Музыка (худ.-

эстет. развитие) 

Группа среднего 

возраста № 1 

«Стрекозки» 

 

ООД не более  

15 мин. 

(11 в неделю) 

9.00-9.20         

Аппликация/лепка 

(худ. – эстет. 

развитие) 

10.45-11.05     

Бассейн 

1 подгруппа 

(физическое 

9.00 – 9.20      ФЭМП 

(познав-е развитие) 

9.40-10.00       Музыка 

(худ.-эстет. развитие) 

9.00- 9.20        

Ознакомление с окр. 

миром (познават. разв-

е) 

9.35-9.55        Физ. 

культура (физическое 

развитие) 

9.00-9.20         Речевое 

развитие 

9.35-9.55        Музыка 

(худ.-эстет. развитие) 

9.00-9.20          

Рисование (худ. – 

эстет. развитие) 

9.30- 9.50         

Физ. культура 

(физическое 

развитие) 
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развитие) 

11.20-11.40     

Бассейн 

2 подгруппа 

(физическое 

развитие) 

16.00-16.20 

2 неделя Досуговая 

деятельность 

Физ. культура 

(физическое 

развитие) 

4 неделя 

Петербурговедение 

16.00-16.20 

1 неделя 

Досуговая 

деятельность                         

Музыка (худ.-

эстет. развитие) 

3 неделя 

Конструирование 

Группа среднего 

возраста № 2 

«Бельчата» 

ООД не более  

20 мин. 

(11 в неделю) 

9.00-9.20         

ФЭМП 

(познавательное 

развитие) 

9.45-10.05  

Музыка (худ.-эстет. 

развитие) 

16.00-16.20 

1 неделя Досуговая 

деятельность 

Физ. культура 

(физическое 

развитие) 

3 неделя 

Конструирование 

9.00 – 9.20        

Физ. культура 

(физическое развитие) 

9.40-10.00        

Рисование (худ. – 

эстет. развитие) 

 

9.00- 9.20         Музыка 

(худ.-эстет. развитие) 

9.35-9.55         

Ознакомление с окр. 

миром (познават. разв-

е) 

9.00-9.20         

Аппликация/лепка (худ. 

– эстет. развитие) 

10.40-11.00     Бассейн 

1 подгруппа (физическое 

развитие) 

11.20-11.40     Бассейн 

2 подгруппа (физическое 

развитие) 

16.00-16.20 

2 неделя Досуговая 

деятельность 

Музыка (худ.-эстет. 

9.00-9.20           

Физ. культура 

(физическое 

развитие) 

9.40- 10.00          

Речевое развитие 
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4 неделя 

Петербурговедение 

 

развитие) 

Группа старшего 

возраста № 1 

«Птички» 

ООД не более  

25 мин. 

(13 в неделю) 

9.00-9.25         

Речевое развитие 

9.40-10.05       

Рисование (худ.-

эстет. развитие) 

15.15-15.40    Физ. 

культура 

(физическое 

развитие) 

9.00-9.25          

Ознакомление с окр. 

миром (познав-е 

развитие) 

10.10 -10.35     Музыка 

(худ.-эстет. развитие) 

9.00-9.25         ФЭМП 

(познав-е развитие) 

10.05-10.30      Физ. 

культура (физическое 

развитие) 

15.15-15.40      

Рисование  (худ.-эстет. 

развитие) 

9.00-9.25         Музыка 

(худ.-эстет. развитие) 

9.35 – 10.00     Речевое 

развитие 

15.15-15.40 

1 неделя  Досуговая 

деятельность 

Физ. культура 

(физическое развитие) 

2 неделя Финансовая 

грамотность 

3 неделя 

Петербурговедение 

4 неделя 

Конструирование 

9.00-9.25      

Бассейн 1 

подгруппа 

(физическое 

развитие) 

Аппликация/лепка 

2 подгруппа(худ. 

– эстет. развитие) 

9.40-10.05    

Бассейн 

2 подгруппа 

(физическое 

развитие) 

Аппликация/лепка 

1 подгруппа(худ. 

– эстет. развитие) 

16.00-16.25 

2 неделя 

Досуговая 

деятельность 

Музыка (худ.-

эстет. развитие) 

Группа старшего 

возраста № 2 

«Зайчата» 

ООД не более  

9.00- 9.25           

Физ. культура 

(физическое 

развитие) 

 

9.40 – 10.05      

9.00-9.25          

 Речевое развитие 

 

9.40-10.05        

Рисование (худ.-эстет. 

9.00 –9.25        

 Физ. культура 

(физическое развитие) 

 

9.40-10.05        

9.00-9.25      

 Бассейн 

1 подгруппа (физическое 

развитие)                   

Аппликация/лепка 2 

подгруппа(худ. – эстет. 

9.00 - 9.25        

Музыка (худ.-

эстет. развитие) 

9.40-10.05        
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25 мин. 

(13 в неделю) 

ФЭМП (познав-е 

развитие) 

 

развитие) 

15.15-15.40       Музыка 

(худ.-эстет. развитие) 

Ознакомление с окр. 

миром (познав-е 

развитие) 

15.15-15.40 

1 неделя 

Петербурговедение 

2 неделя 

Конструирование 

3 неделя Финансовая 

грамотность 

развитие) 

9.40-10.05    Бассейн 

2 подгруппа (физическое 

развитие) 

Аппликация/лепка 1 

подгруппа(худ. – эстет. 

развитие) 

16.00-16.25 

1 неделя Досуговая 

деятельность 

Музыка (худ.-эстет. 

развитие) 

3 неделя Досуговая 

деятельность 

Физ. культура 

(физическое развитие) 

 

Речевое развитие 

15.15-15.40      

Рисование (худ. – 

эстет. развитие) 

Группа 

подготовительного 

возраста № 1 

«Лисята» 

ООД не более  

30 мин. 

(14 в неделю) 

9.00 – 9.30     

Речевое развитие 

9.40-10.10     

Рисование (худ.-

эстет. развитие) 

10.20-10.50   Физ. 

культура 

(физическое 

развитие) 

Досуговая 

9.00 – 9.30     Музыка 

(худ.-эстет. развитие) 

9.40- 10.10     ФЭМП 

(познав-е развитие) 

9.00-9.30     Бассейн 1 

подгруппа 

(физическое развитие)      

Лепка/аппликация 2 

подгруппа (худ. – 

эстет. развитие) 

9.45-10.15   Бассейн 2 

подгруппа 

(физическое развитие)                      

9.00 - 9.30    ФЭМП 

(познав-е развитие) 

10.05-10.35  Музыка 

(худ.-эстет. развитие) 

16.00-16.30  2 неделя 

Досуговая деятельность 

Физ. культура 

9.00-9.30      

Речевое развитие 

9.40-10.10    

Рисование 

16.00-16.30 3 

неделя Досуговая 

деятельность                    

Музыка (худ.-
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деятельность 

16.00-16.30 

1 неделя 

Петербурговедение 

2 неделя 

Финансовая 
грамотность 

3 неделя 

Конструирование 

Лепка/аппликация 1 

подгруппа (худ. – 

эстет. 

развитие) 

11.00-11.30 

Ознакомление с окр. 

миром (познав-е 

развитие) 

 

(физическое развитие) эстет. развитие) 

Группа 

подготовительного 

возраста № 2 

«Пандочки» 

ООД не более  

30 мин. 

(14 в неделю) 

9.00-9.30       

Бассейн 1 подгруппа 

(физическое 

развитие)                    

Ознакомление с окр. 

миром (познав-е 

развитие) 

9.45-10.15     

Бассейн 2 подгруппа 

(физическое 

развитие)                   

Ознакомление с окр. 

миром (познав-е 

развитие) 

11.00-11.30   

Музыка (худ.-эстет. 

9.00 – 9.30     Речевое 

развитие 

9.40-10.10      

Рисование (худ.-эстет. 

развитие) 

10.20-10.50    

Физ.культура 

(физическое развитие) 

16.00-16.30 

1 неделя  Досуговая 

деятельность 

Музыка (худ.-эстет. 

развитие) 

9.00-9.30        ФЭМП 

(познав-е развитие) 

9.40-10.10     

Лепка/аппликация(худ. 

– эстет. развитие) 

 

9.00 – 9.30     Речевое 

развитие 

9.40-10.10      Рисование 

(худ.-эстет. развитие) 

15.15-15.45    Музыка 

(худ.-эстет. развитие) 

9.00-9.30        

ФЭМП (познав-е 

развитие) 

10.00-10.30    Физ. 

культура 

(физическое 

развитие) 
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развитие) 

16.00-16.30 

1 неделя 

Петербурговедение 

2 неделя Финансовая 

грамотность 

3 неделя 

Конструирование 

4 неделя Досуговая 

деятельность                      

Физ.культура 

(физическое 

развитие) 
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