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 Расписание организованной образовательной деятельности 

по физическому развитию на 2025-2026 учебный год 

Бассейн 

Юнтоловский пр., д.40, к.2 

 

 

 

 

Понедельник 

8.00-9.00        Подготовка к ООД 

9.00 - 9.30      1 подгруппа Подготовительный возраст №2 «Пандочки» 

9.45-10.15      2 подгруппа Подготовительный возраст №2 «Пандочки» 

10.45-11.05    1 подгруппа Средний возраст №1 «Стрекозки» 

11.20-11.40    2 подгруппа Средний возраст №1 «Стрекозки» 

11.45-12.45    Обработка оборудования после ООД;   

                         Просушка инвентаря. 

 

 

 

Вторник 

Методический день 

 

Среда 

8.00-9.00        Подготовка к ООД 

9.00-9.30        1 подгруппа Подготовительный возраст №1 «Лисята» 

9.45-10.15      2 подгруппа Подготовительный возраст №1 «Лисята» 

11.00-11.15    1 подгруппа Младший возраст №2 «Рыбки» 

11.30-11.45    2 подгруппа Младший возраст №2 «Рыбки» 

11.50-12.50    Обработка оборудования после ООД;   

                         Просушка инвентаря. 

 

 

 

 

Четверг 

8.00-9.00         Подготовка к ООД 

9.00-9.25        1 подгруппа  Старший возраст №2 «Зайчата» 

9.45-10.10      2 подгруппа  Старший возраст №2 «Зайчата» 

10.40-11.00    1 подгруппа   Средний возраст №2 «Бельчата» 

11.20-11.40    2 подгруппа   Средний возраст №2 «Бельчата»  

11.45-12.45    Обработка оборудования после ООД;   

                        Просушка инвентаря. 

 

 

Пятница 

8.00-9.00         Подготовка к ООД 

9.00-9.25      1 подгруппа    Старший возраст №1 «Птички» 
9.40-10.05     2 подгруппа   Старший возраст №1 «Птички» 

10.45-11.00   1 подгруппа    Младший возраст №1 «Бабочки» 
11.20-11.35    2 подгруппа   Младший возраст №1 «Бабочки» 

11.40-12.40     Обработка оборудования после ООД;   

                         Просушка инвентаря. 
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